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Organisationet encadrementde séjourset stagessportifsété- hiver
Ski de Randonnée - Ski Hors piste - Séjours raquettes
Randonnée pédestre— Randonnée cyclo— Randonnée VTT

Nﬁ :
. ﬁ’r\m,
Séjours« VIT »

Printemps- été- automne 2009

WeekEnd/ Minisemaine/ Semaine
Formule« Y2pension» +AssistanceVoiture

TARIFGROUPE de 8a 16personnes

Séjoursavecconseilset assistance

Vététistes débutants ou confirmés trouveront dans le Vercors un terrain de jeu passionnant. Villard-ded.ans/Correngon et
Autrans/Méaudresont 2 siteslabélisésVTT-FFC. Parailleurs, « Les Grandes Traverséesdu Vercors» proposentdes itinérairesqui
permettentd’accédera la RéserveNaturelledes HautsPlateaux: Grandiose!!!
Depuis notre établissement « L.es 4 Montagnes», nous mettons a votre disposition notre connaissance de la région et notre
disponibilité (topo guide, cartes, assistancevoiture...) pour organiservotre séjour, le temps d'un week-end ou pour une semaine
complete(Groupede moinsde 8, n’hésitezpasa nouscontacterpourchercherunesolution).

Prixparpersonne*(ref CNN09EVTT) 2j2nuits | 5j/5nuits | 7j/7/nuits
(Taxede séjournon comprise: 0,45€ / jour/ personne) DimauVen Samau Sam
Mini-Semaine

Formule2 pensionincluant.: Saison
a) Logementen chambredoubleou familialede type « CONFORT» Vacances Ad:118€ | Ad:280€ | Ad:392€
avecdouche+lavabo+TV (WC surle paliera proximitéimmédiate) scolaireset Single: 162€ | Single: 384€ | Single: 538€
b) Dinersavecune « Tabledu soir» (entrée, plat, dessertdujour) +Les weekend
petitsdéjeunersen salle
c) Assistance: transportsurlieude départoud’arrivée (base8 Promotion
participantsminimum) Horsvacanceset | Ad: 110€ | Ad:261€ | Ad:365€
d) Garagea vélo et pointdelavage horswedcend | Single: 144€ | Single: 294€ | -9ans: 478€

EN SUPPLEMENT: Locationdevélo

* Nesontpascompris: les apéritifs, digestifs, cafésetinfusions.La taxede séjour.

a) Les arrivéesse font le soir a partirde 17h (1éreprestation: Diner) etles départsavant 10 h le demierjour (deriéreprestation :

Petit-déjeuner).L'entretiendes chambresestassuréparles résidentspendantla duréedu séjour. Leslits sontfaitsa l'arrivéeetle linge
de toilette fourni. Les repassont pris a heurefixe en salle a manger(vers 19h30). Des repas froids sont possibles sur demande, la
veilleavant16h (ensupplément).Il estinterditde fumerdansl'établissementy comprisdansles chambres.

b) L’accesa Villardde Lansesttresfacile Entraincompter 4 h depuisParis(TGV Paris-Grenobleen 3 h +1 h debusavecliaison
réguliere)et envoiture: Parisesta 680km (A6 jusqu’aLyon, puisA48 jusqu’aGrenoble, puis D541 sur30 km) et Marseilleesta

280km (AutoroutejusqueRomanspuis D541 sur50 km).
Optionspessibles:

*  Supplémenirepasfroidspourlemidi: 8 euro/ personne/ jour

«  Supplémentchambre« confort+» (sidisponibilité): 5 euro/ personne/ jour

»  Supplémentassurance« AnnulationInterruptionde séjour» (3% dumontanttotaldu séjour)
Reglement:

ARRHES: 30 % al'inscriptionetsoldea 21 joursdu débutdu séjour.

Dédit:

Touteréservationvalidée parun versementd’arrhesest entierementdue pourla totalité du séjour: Ies arrhesou le séjour ne seront
pas remboursés pour quelque cause que ce soit: Vous pouvez souscrire une assurance « annulation et interruption de séjour »

moyennantunemajorationdu séjourde 3% (nousconsulter).

24 circuitsau choixissusdestopos: « VITFFC »

Francois BARDIAU
MoniteurNational Ski Alpin (n° 1386 27)- Accompagnateuren Montagne(n® 1384.07)
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Organisationet encadrementde séjourset stagessportifsété- hiver
Ski de Randonnée - Ski Hors piste - Séjours raquettes
Randonnée pédestre— Randonnée cyclo— Randonnée VTT

La TraverséedesHautsplateaux
Le VIT Freeridea La Cote2000
Unchoixdeuneoudeuxrar : ilescircuitsdabellisesFFCVTT

LessiteslabélisésFFC-VIT

La FédérationFrancaisede Cyclismeesta |’ originedes siteslabelliséesFFCVTT. On en dénombre147 surle territoirenational dont
2 dansle Vercors. Ce label garantieun certainsnombrede prestationsminimum:

1- 100km de sentiersbaliséset entretenus

2- Uneclassificationdes circuitsen 4 niveauxde difficulté (verttrésfacile, bleufacile, rougedifficile et noirtresdifficile)

3- Unpointd’accueil

4- Un panoramiquedescircuits

5- Unecarted’itinéraires

6- UnpointdelavagepourlesVTT

7- Un outillagepourles petitesréparations

Le site labélisé FFCVTT N°25 de Villard de Lans Correngon= 137 km de chemin au total, 12 circuits (4 pistesvertes, 4 pistes
bleues, 3 pistesrougeset 1 piste noire) et trois départs pour des parcourstechniquesou familiaux qui empruntentdes trongonsdes
célebresGTV (GrandesTraverséesdu Vercors).

Le sitelabélise FFCVTT N°67 de AutransMéaudre= 150km de cheminau total, 12 circuits(2 pistesvertes, 3 pistesbleues, 2 pistes
rougeset 3 pistes noires).

Plusd’info et contacts: www.lesAmontagnes.com etwww.ffc.fr

Unegrande« virée» d’exception( TraverséedesHautsPlateaux)du Sudau Nord
LesGrandestraverséesdu Vercors

Cette association des professionnels du Vercors propose depuis 2008 plusieurs parcours pour une pratique itinérante a traversle
massif.

Un tracéexigeantde 230 km permetde réaliserle tourcompletdu Vercors: a consommerparportion!!!

Un autretracéde 88 km permetde réaliserla TraverséedesHautsPlateauxet dela RéserveNaturelle: grandiose!!!

Plusd’info et contacts: www.lesAmontagnes.com etwww.vercorsgtv.com

Unejourméeou Y2jourmée« récréative» de « VIT Descente» a la Cote2000( JuilletA outseulement)

Le VTIT version« Freeride» et « Descente» (VillarddeLans)

C’est une approchetres ludique et récréative. La station de Villard de Lans (Cote 2000) est dotée d'un espace dédié au VTT de
descenteet au freeride. Gracea la télécabine, on acceédeen quelquesminutesau sommetdes pistes(ouvertesen saisond’ été).

1- « La salamandre» estunepistefamiliale de 7 km (550 metrede dénivelée) surpentefaible et le long d“un cheminforestierbalisé
etsécurisé

2- « La sportive» estunepistede niveaurouge(avecpassagesnoirs) de 550 metresde déniveléenégative, avecviragesrelevés, north
shore, passerelleset sauts.

La télécabine est généralement ouverte de début juillet a fin aout de 9h30 a 12h45 et de 14h00 a 17h30 (Tarifs 2008 : 8
euro/personne/%2 journéeou 12 euro/personnefjour)

Plusd’infos et contacts: www.lesdmontagnes.com etwww.villarddelans.com

Francois BARDIAU
MoniteurNational Ski Alpin (n° 1386 27)- Accompagnateuren Montagne(n® 1384.07)
Siret: 49889899800014 CarteProfessionnelleN° 03807ED21051 Habilitation Tourisme N°HA.038.08.0006


mailto:info@cap-neige-nature.com
http://www.cap-neige-nature.com/
http://www.villarddelans.com/
http://www.les4montagnes.com/
http://www.vercors-gtv.com/
http://www.les4montagnes.com/
http://www.ffc.fr/
http://www.les4montagnes.com/

